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Plano para atividades letivas em regime presencial

No regresso as atividades letivas presenciais nos estabelecimentos de educacéo e
ensino do Agrupamento de Escolas Poeta Joaquim Serra, e tendo em conta a
seriedade da situacdo, as seguintes orientacbes devem ser escrupulosamente
respeitadas.

Foi definido que todas as medidas sdo acompanhadas de condi¢cbes especificas de
funcionamento, incluindo regras de lotagdo, utilizacdo de equipamentos de protecdo
individual, agendamento e distanciamento fisico, que acrescem as condi¢cdes gerais
para o levantar de medidas de confinamento. Deste modo, impfe-se que sejam
assegurados procedimentos, através da implementacdo, em cada unidade organica,
de um plano de medidas que mitigue a possibilidade de contagio, garantindo a
seguranca da comunidade educativa.

Pese, embora, a recomendacgdo atual de distanciamento fisico, ndo podemos
perder de vista a importancia das aprendizagens e do desenvolvimento das

criangas e jovens, bem como a garantia do seu bem-estar.

Preparacédo Prévia a Abertura do Estabelecimento de Ensino:

1- E dado conhecimento a todos os funcionarios, pessoal docente e ndo docente,
relativamente ao Plano de Contingéncia da escola e ao Plano para as

atividades letivas em regime presencial.

2- Os encarregados de educacdo séo informados, no caso do pré-escolar e do 1.°
CEB, em reunido prévia ao inicio das atividades letivas, relativamente as normas
de conduta do espaco e medidas de prevencdo e controlo da transmissao da
COVID-19. Esta informacdo sera publicada na pagina do AEPJS e afixada em

locais visiveis na escola.

3- Procede-se a limpeza de todos 0s espacos da escola, exterior e interior, (tendo em

atencao as obras que ainda decorrem no edificio escolar).

4- A distribuicdo das salas de aula seréa realizada tendo em conta a separacao dos
grupos do pré-escolar, 1° e 2° ano, 3° e 4° ano, tanto quanto possivel. Os alunos
de 2.° e 3.° CEB seréo distribuidos pelas salas, mediante os horarios especificos
atendendo as especificidades de cada disciplina e medidas a implementar para

evitar um maior nUmero de contactos.
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5- Sinalizacdo dos percursos e espacos a utilizar pelos diferentes grupos/turmas, no

ambito de espacos especificos.

Medidas Gerais para toda a Comunidade Escolar

Todas os estabelecimentos de ensino e a sua Comunidade Escolar deverado reger as
suas rotinas diarias com recurso aos seus Planos de Contingéncia COVID19, a
Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 53-D/2020 e ao Plano para as atividades
letivas em regime presencial. Estes trés documentos estardo disponiveis na pagina
do Agrupamento de Escolas Poeta Joaquim Serra e devem ser do conhecimento de
todo o Pessoal Docente e Nao Docente e de todos os Encarregados de Educagéo de
Criancas do Pré-escolar.

Atendendo a separacao dos Grupos/Turmas do Pré-escolar, 1° e 2° ano e 3° e 4° ano
do 1° CEB serdao realizados os seguintes horarios:

Pré-escolar

Horario Observacoes

9h00/9h15/9h30 3512h00 Adaptacdo das medidas e dos circuitos ja
(almoco) 13h00 implementados, atendendo ao facto de passarmos a

ter todas as criancgas nas escolas e nas salas.

as15h00/15h15/15h30
1.2 Ciclo
Horario curricular
Anos de Manh3a Intervalo Manh3a Tarde
escolaridade da manha
1920 9h30/10h30 10h30/11h 11h/13h 14h/15h30

O hordrio de almogo decorre entre as 13h e as 14h.

Anos de Manha | Intervalo da Manh3a Tarde
escolaridade manh3
3.e4.° 9h/10h | 10h/10h30 | 10h30/12h 13h00/15h
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Medidas relativas ao funcionamento especifico do estabelecimento de

ensino:

Entrada e saida dos alunos no recinto escolar:

1. No pré-escolar e 1.° CEB, as criangas devem chegar a escola acompanhados
pelo(a) Encarregado(a) de Educacédo ou por outra pessoa autorizada, que as deve

deixar ao portdo, previamente definido neste plano;

2. Os Encarregados de Educacdo ndo devem entrar no recinto escolar. Caso haja a
necessidade de falar com a docente titular de turma/grupo ou com o os Diretores de
Turma (DT) devem sempre optar pelo contacto através da caderneta do aluno, por
telefone, email ou com marcagéo prévia de uma reunido no horéario de atendimento

do(a) docente titular de turma/grupo ou com o DT,;

3. Os Encarregados de Educacao devem evitar os momentos de convivio junto ao

portdo da escola;

4. A entrada e saida da escola pelas criangas e jovens é feita por portdes diferentes,

mediante o horario de entrada/saida de cada grupo/turma;

5. Os encarregados de educacdo devem colaborar para que os horarios de entrada

sejam respeitados, evitando atrasos;

6. A abertura dos portdes s0 € realizada a hora de entrada, sendo os alunos recebidos
pelo docente titular de turma e encaminhados por este para a sala no caso do pré-
escolar e 1.° CEB. Os alunos de 2.° e 3.° CEB entram no portdo respetivo, em
conformidade com o presente plano e dirigem-se a sala de aula indicada no horario da

respetiva turma, pelo percurso especifico (de acordo com o bloco a que se dirigem).
PRE-ESCOLAR E 1.° CEB

1. As condigbes especificas do Jardim de Infancia e 1.° CEB sé&o as seguintes:

Numero de Grupos do Jardim de Infancia 3

Numero de Turmas 1° e 2° ano 2

Numero de Turmas 3° e 4° ano 3

Numero de Portées no Estabelecimento de Ensino 3
Condicao especifica de cada grupo/turma:

Grupo Horério de Entrada Horério de Saida Portao a utilizar

C. Letiva AAAF C. Letiva | AAAF / AEC | (nomear o portao)

EG1 9h00 7h30 15h00 Até 19h Portaria
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EG2 9h15 7h30 15h15 Até 19h Portaria
EGS3 9h30 7h30 15h30 Até 19h Portaria
1°e 2°ano 9h30 15h30 16h30 Portédo A
3°e 4°ano 9h00 15h00 16h30 Portédo A

Entradas e saidas do Estabelecimento de Ensino

Pré-escolar

1°e 2° ano

3% e 4°

Areas de Permanéncia no Exterior no pré-escolar e 1.° CEB:

1. As zonas de permanéncia indicadas, sdo de carater rotativo, para cada grupo/turma;

2. A utilizacdo do Brinquedo (escorrega) € feita de forma rotativa e no final da

utilizacdo é realizada a devida desinfecdo do espaco;

3. Os grupos/turmas devem ser sempre acompanhados pelo(a) educador(a) /

professor(a) na saida para o recreio, na permanéncia e regresso a sala de aula;

4. A marcacao das zonas de permanéncia no recreio da escola é a seguinte:
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Zona A

A Zona A é exclusiva do JlI.

O equipamento ludico pode ser utilizado em rotatividade pelas turmas/grupos do pré-
escolar e 1.° CEB.

5. O Horario de utilizacdo das zonas de permanéncia é o seguinte, em sistema rotativo
diario:

Zonal ‘ Zona 2 ‘

Segunda-feira EGS3 EG2 | E3B | EG1 | E2A | E4A | E1A | E3A

Terca-feira EG3 EG2 | E3B | EG1 | E2A | E4A | E1A | E3A

Quarta-feira EGS3 EG2 | E3B | EG1 | E2A | E4A | E1IA | E3A

Quinta-feira EG3 EG2 | E3B | EG1 | E2A | E4A | E1A | E3A

Sexta-feira EG3 EG2 | E3B | EG1 | E2A | E4A | E1A | E3A
(arever)

Percursos de Circulagcdo no Exterior (Refeitério / Sala de Isolamento):

1. No Pré-escolar e 1.° CEB, cada grupo/turma tem um percurso préprio, para 0s

varios momentos de circulacédo diaria;

2. Os percursos podem ser diferentes para cada grupo/turma, sendo assinalados com

uma cor diferente e serd interdita a circulacéo fora destes percursos;
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3. Os percursos a utilizar pelos grupos/turma, no Pré-escolar e 1.° CEB, s&o os

seguintes, com ida e volta: (Refeitério)

Pré-escolar (D

1°e 20 ano I 30 e 4° ano (D

Funcionamento do Refeitorio

1. No Pré-escolar e 1.° CEB, cada grupo/turma tem um percurso proprio, para se dirigir

ao refeitorio;

2. Sao sempre utilizadas todas as entradas no refeitorio, de forma a permitir uma

entrada para cada grupo/turma, de forma a minimizar a circulag@o dentro do refeitorio;

3. A entrada no refeitério tem horarios distintos para cada grupo/turma, de acordo com

0 horario respetivo;
5. No refeitorio devem ser respeitadas as distancias de seguranca;

6. Os lugares ocupados devem ser higienizados para ocupacdo pelo grupo/turma
seguinte;
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7. Os horarios de almogo séo os seguintes: (rever)

Horario de Entrada no

Grupo
p Refeitdrio Porta de entrada
EG1+EG2 — porta B
Pré-escolar 11h50-12h
EG3 —porta A
1.°ano —porta C
1°e 2°ano 13h
2.°ano — porta A
3.2ano —porta C
3%e 4°ano 12h
4.°ano — porta A
8. Entradas a utlizar pelos véarios grupos:

(Salas de Isolamento)

Pré-escolar (D

@D 1°e20ano @ 3°e 4°ano

@ sala de isolamento (R/IC -Dbloco B)
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2°e3.°CEB

PROCEDIMENTOS GERAIS

1.
2.

O uso de méscara é obrigatério;

A desinfecdo das méos esta assegurada com dispensadores existentes nas
salas de aula e respetivos blocos e servigos; também nas casas de banho
existem dispensadores com sabonete liquido;

As salas especificam que funcionam com rotatividade de turmas séo
desinfetadas entre cada utilizacdo com produto especifico para o efeito;

No final do dia todas as salas e equipamentos sdo desinfetadas e pulverizadas;
Nas zonas de maior dimensado (pavilhdo e ginasio), 0s equipamentos sdo
desinfetados entre cada utilizagdo por turmas diferentes com pulverizagéo de
produto especifico;

As zonas de atendimento (PBX, Papelaria e Biblioteca) dispdem de um
separador em acrilico para prote¢éo dos utentes;

N&o € permitida a utilizagédo dos cacifos pelo que os alunos devem evitar trazer
para a escolas objetos de valor, uma vez que o Agrupamento ndo se

responsabiliza pelo seu desaparecimento.

Entradas e saidas do estabelecimento de ensino

1.

Os alunos entram no estabelecimento de ensino pelo corredor respetivo, na
portaria, do lado esquerdo (portdo grande), de forma ordeira;

Desinfecao das maos a entrada das salas de aula;

N&o é necessario passar o cartdo de aluno no sistema (mas é obrigatoério ser
portador do cartdo);

Os alunos apenas podem entrar no recinto escolar apés o toque para a entrada
da sua aula, dirigindo-se imediatamente para a sala respetiva (devem entrar na

sala para evitar contactos entre turmas nos corredores).
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@ 5°e6.anos [ ] 7°e8.anos

Percursos de Circulacdo e Zonas de Permanéncia (Refeitério /Papelaria/ Sala de
Isolamento/Pavilh&o/):

1. Todos os percursos no estabelecimento de ensino, estdo devidamente
assinalados e identificados com sinalética especifica (escadas e percursos de
sentido Unico, por forma a minimizar 0s cruzamentos entre os alunos;

2. Existéncia, em diversos pontos estratégicos, de cartazes informativos com
recomendacgdes referentes a situagdo da COVID-19;

3. O acesso as salas de aula do Bloco A, Piso 0, é feito pelo exterior.

Refeitorio

1. As turmas de 2.° e 3.° CEB entram no refeitério no corredor da “linha” nos
horarios definidos para o almogo, atravessando o atrio do PBX (Bloco B) e atrio
B/C;

2. Os alunos devem ocupar o seu lugar na fila, de forma ordeira, junto as
marcag0des existentes no chao a fim de garantir a distancia de seguranga;

3. As turmas que ja ndo tém aulas no periodo da tarde usufruem da refeigcdo na
modalidade de take away que seréa recolhida, junto a papelaria, das 12h30 as
12h50 e das 13h30 as 13h50, pelo percurso utilizado para o refeitorio, referido
no ponto 1,;

4. As saidas sado efetuadas pela porta do atrio C/B indicada na sinalética

respetiva, e de seguida para o exterior do edifico pela porta frontal entre os
Blocos C e B;
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5. Os alunos saem pelo portdo B, em tempos definidos: 12h30 as 12h50 e 13h30
as 13h50.
Papelaria

1. Cada turma tera um horario proprio para ir a papelaria adquirir material,
carregar o cartdo ou marcar as senhas de almoc¢o; no entanto, recomenda-se a

utilizacéo do GIAE online sempre que possivel.

Salas de isolamento

1. Existe uma sala de isolamento, no Bloco B, r/c, equipada em conformidade
com as recomendagfes da DGS, com a utilizagdo prevista no Plano de

Contingéncia do Agrupamento de escolas;

Pavilhdo/Ginésio
1. Existem trés zonas de permanéncia especificas junto do equipamento
desportivo;
2. As entradas e saidas sao efetuadas por portas distintas;
3. Todos os espacgos e equipamentos utilizados sdo limpos e higienizados entre

aulas;

Zonas de permanéncia

1. Encontram-se devidamente demarcadas no pavimento e identificadas por
turma, de acordo com a planta abaixo apresentada;
2. As referidas zonas serdo utlizadas por cada turma de acordo com as

orientacdes definidas por cada conselho de turma.
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AREAS DE CIRCULACAO E DE PERMANENCIA « /gg-.\ ;
EBI DO ESTEVAL S p J
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