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Curso de Artes Visuais 
Componente 
de Formação 

Disciplinas 
Disciplinas por ano de 

escolaridade 
10.º 11.º 12.º 

Geral 

Português √ √ √ 

Educação Física √ √ √ 

Filosofia √ √ - 

Inglês √ √ - 

Específica 

Desenho A √ √ √ 

Escolher 2 disciplinas* 

Geometria Descri�va A 
√ 
 

√ 

√ 
 

√ 

- 
 
- 

Matemá�ca B 

História da Cultura e 
das Artes 

Disciplinas de opção 1*: 
Escolher 1 ou 2: 

Oficina de Artes ou 
Oficina Mul�média B ou 
Materiais e Tecnologias 

- - √ 

Disciplinas de opção 2*: 
Escolher 1 (caso tenha 
optado por apenas 1 

das opções anteriores) 

Inglês 12.º Ano - (Con�nuação) ou 
Psicologia B ou Economia C 

- - √ 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Áreas de Formação 
O curso de Artes Visuais do ensino secundário visa desenvolver competências ar�s�cas, cria�vas, crí�cas e 
tecnológicas, preparando os alunos para prosseguir estudos no ensino superior ou para percursos profissionais 
nas áreas de arte, design e mul�média.  
Este curso promove o desenvolvimento da representação e expressão gráfica e plás�ca, da comunicação visual e 
da análise de obras de arte no seu contexto histórico e cultural. Es�mula também a perceção visual, a sensibilidade 
esté�ca, o pensamento crí�co e a cria�vidade. 

As Artes Visuais integram diferentes áreas do conhecimento relacionadas com a produção cria�va, a engenharia 
e a tecnologia. 

Exemplos de cursos superiores relacionados  Exemplos de profissões relacionadas 

 Arquitetura 
 Design Gráfico 
 Design Mul�média 
 Design Industrial 
 Artes Plás�cas e Mul�média  
 Artes Visuais – Pintura / Escultura 
 Ilustração 
 Educação 
 Cinema 
 Conservação e Restauro 
 Outros 

 Arquiteto 
 Designer de Equipamento 
 Designer Gráfico 
 Designer Industrial 
 Ar�sta Plás�co (pintor, escultor ou performer) 
 Ilustrador 
 Fotógrafo 
 Professor 
 Publicitário 
 Outras 
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Curso de Ciências e Tecnologias 
Componente 
de Formação 

Disciplinas 
Disciplinas por ano de 

escolaridade 
10.º 11.º 12.º 

Geral 

Português √ √ √ 

Educação Física √ √ √ 

Filosofia √ √ - 

Inglês √ √ - 

Específica 

Matemá�ca A √ √ √ 

Escolher 2 disciplinas* 

Física e Química A 
√ 
 

√ 

√ 
 

√ 

- 
 
- 

Biologia e Geologia 

Geometria Descri�va 

Disciplinas de opção 1*: 
Escolher 1 ou 2: 

Física ou Química ou Biologia 
ou Geologia - - √ 

Disciplinas de opção 2*: 
Escolher 1 (caso tenha 

optado por apenas 1 das 
opções anteriores) 

Inglês 12.º Ano - (Con�nuação) 
ou  Psicologia B ou 

Aplicações Informá�cas B 
- - √ 

 

 

 

Áreas de Formação 
As áreas de formação Ciência e Tecnologia englobam diversos campos do conhecimento relacionados à ciência, 
engenharia e tecnologia. Alguns dos principais cursos incluem: 

Exemplos de cursos superiores relacionados         Exemplos de profissões relacionadas 

• Agronomia 
• Biologia 
• Bioquímica 
• Ciências do Desporto 
• Ciências do Mar 
• Ciências Geo�sicas 
• Enfermagem 
• Engenharia (nas várias vertentes) 
• Farmácia 
• Física 
• Geologia 
• Informá�ca 
• Matemá�ca 
• Medicina 
• Medicina Veterinária 
• Química 
• Outros 

• Biólogo; 
• Bioquímico 
• Enfermeiro 
• Engenheiro civil 
• Engenheiro de telecomunicações 
• Engenheiro informá�co 
• Farmacêu�co 
• Geólogo 
• Inves�gador (em vários domínios) 
• Médico 
• Oceanógrafo 
• Professor 
• Veterinário 
• Outras 
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Curso de Ciências Socioeconómicas 
Componente 
de Formação 

 Disciplinas Disciplinas por ano de 
escolaridade 

 10.º 11.º 12.º 

Geral 

Português √ √ √ 

Educação Física √ √ √ 

Filosofia √ √ - 

Inglês √ √ - 

 
Específica 

Matemá�ca A √ √ √ 

Escolher 2 disciplinas* 
Economia A √ √ - 
Geografia A √ √ - 

Disciplinas de opção 1*: 
Escolher 1 ou 2: 

Economia C  
ou Geografia C - - √ 

Disciplinas de opção 2*: 
Escolher 1 (caso tenha 

optado por apenas 1 das 
opções anteriores) 

Inglês 12.º Ano - (Con�nuação) 
ou  Psicologia B ou 

Aplicações Informá�cas B 
- - √ 

 

 

 

Áreas de Formação 
As Ciências Socioeconómicas abrangem uma ampla gama de áreas de formação relacionadas aos aspetos sociais, económicos e 
políticos da sociedade. Esta área de estudo estuda as relações entre indivíduos, grupos sociais, instituições e sistemas 
económicos. Alguns dos principais cursos incluem: 

Exemplos de cursos superiores relacionados  

 

       Exemplos de profissões relacionadas 

• Economia 
• Finanças 
• Gestão 
• Gestão de Empresas 
• Gestão de Marke�ng 
• Gestão de Recursos Humanos 
• Logís�ca 
• Gestão e Administração Pública 
• Matemá�ca Aplicada à Economia e à Gestão 
• Sociologia 
• Antropologia 
• Outros 

 

• Analista financeiro 
• Auditor, consultor financeiro e de inves�mentos 
• Contabilista 
• Diretor de marke�ng 
• Economista 
• Gestor execu�vo de empresas 
• Professor 
• Revisor oficial de contas 
• Sociólogo 
• Antropólogo 
• Outras 
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Curso de Línguas e Humanidades 
Componente 
de Formação 

 Disciplinas Disciplinas por ano de 
escolaridade 

 10.º 11.º 12.º 

Geral 

Português √ √ √ 

Educação Física √ √ √ 

Filosofia √ √ - 

Inglês √ √ - 

 
Específica 

História A √ √ √ 

Escolher 2 disciplinas* 

Geografia A 
√ 
 

√ 

√ 
 

√ 

- 
 
- 

Língua Estrangeira II ou III 

Matemá�ca Aplicada às 
Ciências Sociais 

Disciplinas de opção 1*: 
Escolher 1 ou 2: 

Geografia C ou Inglês 12.º 
Ano - (Con�nuação) ou   

Psicologia B  
- - √ 

Disciplinas de opção 2*: 
Escolher 1 (caso tenha 

optado por apenas 1 das 
opções anteriores) 

Economia C 
ou  Aplicações Informá�cas B - - √ 

 

Áreas de Formação 
Os cursos superiores de línguas e humanidades abrangem uma variedade de disciplinas relacionadas ao estudo das línguas, 
literatura, história, filosofia, ciências sociais e outras áreas humanísticas. Esses cursos são voltados para estudantes interessados 
em explorar e compreender a natureza humana, a cultura e a sociedade. Algumas das principais áreas de formação incluem: 

Exemplos de cursos superiores relacionados         Exemplos de profissões relacionadas 

• Ciência Polí�ca 
• Ciências da Comunicação 
• Direito 
• Filosofia 
• Geografia 
• História 
• Línguas 
• Literaturas e Culturas 
• Relações Internacionais 
• Sociologia 
• Tradução 
• Outros 

 

• Advogado 
• Arqueólogo 
• Especialista em ciências polí�cas 
• Geógrafo 
• Historiador 
• Inves�gador 
• Jornalista 
• Magistrado 
• Notário 
• Professor 
• Sociólogo 
• Tradutor 
• Outras 

 

 

*A abertura de uma disciplina de opção está condicionada, à existência de um número mínimo de 20 alunos. 
Caso o número de alunos para abrir uma disciplina de opção seja insuficiente, deve recorrer-se à ordem de preferência 
referida pelos alunos no ato da matrícula, ou, quando possível, contactar os alunos para auscultar a sua preferência. 

htp://www.dge.mec.pt/cursos-cien�fico-humanis�cos 

http://www.dge.mec.pt/cursos-cientifico-humanisticos

