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ENTREVISTA A NOSSA
DIRETORA

Em virtude da responsabilidade da criagdo da newsletter, do
nosso agrupamento, ter sido dada inicialmente, ao
Departamento da Educag8o Pré-escolar, foi decisdo deste
realizar uma entrevista, a um membro da sua Diregdo.

Num Agrupamento td&o grande como o nosso, é por vezes
dificil conhecer a nossa lideranca, ou melhor os homens e
mulheres que nos lideram. Pretendemos entdo com esta
entrevista, dar a conhecer um pouco melhor a mulher que nos

lidera, a nossa Diretora, Paula Pévoas.

Professora Paula Pévoas

Departamento: O que a levou a candidatar-se ao cargo de Diretora do AEPJS?

Diretora: O facto de fazer parte da equipa da anterior diretora, desde hé vérios anos, n&o
sé da escola secundéria, atual escola sede, mas também da comissdo administrativa que
instalou o Agrupamento, e posteriormente da equipa de direcdo do préprio pesou bastante
na minha decisdo. Senti como que um dever, e um compromisso, quer para com a
comunidade educativa, quer para com a minha diretora, Prof.? Helena Lourenco, com a
qual partilhei e muito aprendi em matéria de gestdo e organizagdo escolar.

Departamento: J4d fazia parte da Diregdo anterior, ocupando o cargo de Subdiretora,
nessa altura jé pensava candidatar-se a este cargo de Direg&o?

Diretora: E claro que essa ideia foi amadurecendo e, efetivamente, é uma decisdo que
n&o se toma sem os apoios necessérios e fundamentais para tal. Senti que tinha os apoios
fundamentais, quer no Agrupamento quer na minha familia. Foi, por isso, uma decisdo
tomada em consciéncia e por amor & Escola.

Departamento: Existem trés figuras muito importantes nesta caminhada, a mulher, a
docente e a diretora; certamente que surgem conflitos entre todas, quais os mais dificeis
de solucionar?

Diretora: O mais dificil de ultrapassar é, sem qualquer divida, a dificuldade em gerir a
vida pessoal e a profissional, principalmente no que respeita ao tempo que é necessdrio
dedicar & Escola em detrimento dos momentos que dedicamos & familia. A Escola torna-se
familia e a familia passa a fazer parte da Escola. No entanto, até & presente data, sinto
que tudo vai caminhando e que, colaborativamente, vamos superando os obstdculos que
vdo surgindo.
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Departamento: Certamente que no inicio tinha muitas expectativas em relagdo a este novo
cargo, conseguiu concretizd-las pelo menos em parte?

Diretora: Eu tomei posse em julho de 2019 e confindmos, pela primeira vez, em margo de
2020. A pandemia mudou o mundo e por isso a escola mudou. Tivemos que nos reinventar e
decidir na indecisdo. Passei, passdmos, momentos muito duros e dificeis com diversos
projetos adiados. Atualmente, algumas ideias e projetos j& se encontram
descontextualizados, uma vez que foram langados novos desafios & escola, prioritdrios
relativamente a outros projetos, como é o caso da Escola Digital e do Plano de Transigdo e
Desenvolvimento Digital da Escola. No entanto, o fio condutor é e serd sempre o mesmo, o
da construgdo de uma escola democratica, inclusiva e humana.

Departamento: O que mudaria em todo este processo?

Diretora: Para j&, dizer, em concreto, que mudaria estrutural e substancialmente algo, ndo
sinto qualquer necessidade de o fazer. E claro que, pontualmente, vamos sempre refletindo
sobre as nossas praticas e, dentro do possivel, vamos alterando e adaptando, sempre numa
légica de melhoria continua. Aproveito para, publicamente, deixar uma mensagem de
Agradecimento a todos, colegas, funciondrios, pais e encarregados de educagdo e alunos
pela forma como enfrentaram todas as adversidades, receios e medos que nos trouxe a
situag&o pandémica.

Departamento: Temos consciéncia que devido a esta situagdo pandémica que nos
encontramos a viver hd j& quase dois anos, n&o tem sido facil desempenhar a fungdo a que
se propds. O que mais a marcou nesta caminhada?

Diretora: A capacidade que tivemos de nos reinventar face ao desconhecido. Posso afirmar
que no AEPJS, todas as estruturas do Agrupamento, em conjunto com as suas liderangas
responderam e corresponderam, colaborativamente a tdo grande desafio. A palavra de
ordem foi sempre de resistir e de nunca desistir. Um agradecimento muito especial aos meus
colegas de diregdo e assessores pelo trabalho que desenvolvem, sem esta t&o grande equipa
ndo teria sido possivel.

Agradecemos o facto de ter aceitado este desafio.
O Departamento da Educag¢do Pré-Escolar.

Janeiro, 2022
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A rede da Educagao Pré-Escolar do nosso Agrupamento

No nosso Agrupamento existem & Estabelecimentos de Educagdo Pré-Escolar, distribuidos da seguinte forma:
e EBI/JI de Alto Estanqueiro - 3 salas de Pré-Escolar
e EBI1/JI do Bairro do Areias - 4 salas de Pré-Escolar
e EBI/JI Novos Trilhos (Atalaia) - 2 salas de Pré-Escolar
e EBI1/JI Rosa dos Ventos - 3 salas de Pré-Escolar
e EBI1/JI de Sarilhos Grandes - 2 salas de Pré-Escolar

e Jl da EBI do Esteval - 3 salas de Pré-Escolar

S&o no total 17 salas de Pré-Escolar, que recebem criangas dos 3 aos 5/6 anos, de trés freguesias do Concelho do
Montijo, num total (varidvel anualmente), aproximado de 390 alunos.

O Departamento Curricular da Educagdo Pré-Escolar é constituido atualmente por 18 Educadoras de Inféncia, sendo

uma estrutura de orientagdio educativa que assegura a articulagdo e a gestdo curricular, bem como o

acompanhamento e a avaliag&o das atividades a desenvolver com os alunos.

"Educar é... contar histérias.
Contar histérias é transformar a vida na
brincadeira mais séria da sociedade."

Augusto Cury
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Jardim de Inféincia do Bairro do Areias '
~u

No jardim de inféncia, onde as criangas estdo em contacto com a natureza, neste
pequeno bairro que parece uma pequena aldeia, vivenciou-se o Magusto de forma
tradicional: foi feita uma fogueira com caruma, de onde saltitavam as castanhas
assadas...

Foi uma vivéncia peculiar e divertida, onde o calor do braseiro aquecia o ar e o
cheiro a pinheiro e a campo nos envolvia a todos..

Jardim de Infancia Sarilhos Grandes

com giz no .qua'd'
jardim

de Sarilhos Grandes

Arte com os elementos da natureza A Terra Treme Inauguracdo da placa do Plano
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Jardim de Inféncia Alto Estanqueiro

No JI do Alto do Estanqueiro trabalhamos muito
estes dias para preparamos a chegada do Pai
Natal e o nascimento de Jesus de forma especiall!

Com diversos materiais de desperdicio fizemos um
% . presépio para decorarmos a escola, um mural com

§§§A pintura  coletiva e muitos outros trabalhos
\,g dedicados a esta época especial...
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No dia 17 de Dezembro recebemos a visita especial da

¥
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nos
par da EB1/JI e no final ganhamos

a Amiga Niki, fizemos uma pequena representagdo
ifodos os '

Em conjunto com todos os
meninos da EB1/JI Alto
Estanqueiro fizemos uma

Arvore dos Desejos cheia
de estrelas com os
pedidos de todos os

meninos da nossa escola
para que este Natal seja
especialll
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Jardim de Inféncia Alto Estanqueiro g'
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Plantacdo de Suculentas ——

As salas Verde e Laranja do jardim-de-infancia do Alto Estanqueiro, participaram na plantagdo
de diversas suculentas num canteiro do jardim. S&o diferentes, muito bonitas e v&o ser uma

surpresa para alguém. Adivinham?

Aguardem as novidades!

WAYAYA A

~aauuet®’

Visita ao Espaco Trilhos da Ciéncia
Estas duas salas, também visitaram em dias diferentes no més de novembro, o Espacgo Trilhos da
Ciéncia, situado na Atalaia, para participar na atividade, “Plantas e Solos”.Escolhemos esta
oficina, para aprendermos mais sobre esta temdtica e podermos dar continuidade as atividades

. . n
de “jardinagem” na nossa escola.

Jl Durante a nossa visita tivemos oportunidade de usar lupas

digitais e computadores para observagdo da diversidade das

plantas, painéis interativos, kits diddticos e outros materiais.

PARA FINALIZAR, ADORAMOS E
QUEREMOS VOLTAR NOVAMENTE!
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Jardim de Infancia Novos Trilhos

As criangas do Jardim de Infancia Novos
Trilhos, visitaram no passado més de Novembro
o Espago “Trilhos da Ciéncia” que é dedicado
ao ensino experimental das ciéncias na

educagdo pré-escolar e no 1° ciclo do ensino
basico.

A sala principal funciona como laboratério
experimental onde as criangas realizaram
diferentes experiéncias sobre a dgua e o ar,
observando, questionando e colocando

hipdteses para chegar a conclusdes.

Foram momentos de aprendizagem muito
divertidos!

No espago exterior, existe uma horta
pedagdgica, com diferentes ervas arométicas,
onde as criangas aprendem a tomar
consciéncia sobre uma alimentagdo sauddvel e
uma maior responsabilidade ambiental. Desta
vez ndo tivemos oportunidade de participar
mas, fica a vontade de regressar!

Quando as criangas e as familias
se juntam & volta de uma causa
solidaria, tudo tem mais sentido!
Com a colaboragdo das vérias
salas da nossa escola, langdmos
o “Projeto Tampinhas”, para
apoiar uma crianga com paralisia.
Falamos  da diferenca, do
respeito, do apoio e dos afetos,
certos de que estas ser&o as
bases de futuros adultos
conscientes e soliddrios!

D AL @ A
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Escola Basica Integrada do Esteval - Jardim de Inféncia
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Entre rimas, exploragdo e degustagdo fruto.

Conhecer e
herbdrio com as folhas
das varias darvores de

comemordmos o Dia da Alimentagdo!

O Dia Nacional do Pijama aconteceu a 22
de novembro. E um dia educativo e
solidario, em que relembramos o direito
de todas as criangas crescerem no seio
de uma familia e aprendemos a ser
solidérios.

A feira do livro da EBI do Esteval voltou a abrir as portas
de 29 de novembro a 7 de dezembro de 2021.

Foi muito gratificante observar os sorrisos de todos os
meninos que tiveram a oportunidade de folhear as paginas
e sentir o cheiro de livros novos.

E porque somos uma Eco-Escola nada melhor para
terminar o Primeiro Periodo que “O Pai Natal Verde”,
um projeto pedagdgico de educagdo ambiental.

betweier

Apbes a decorrer de
2217 de dezembra

it o
UM MUSICOGRAMA € INSTRUMENTO0S MUSICAIS HTTPS.//ECOESCOLAS. ABAE.PT/

FAZEM A8 DELICIAS DAS CRIANGAS.
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Jardim de Inféincia Rosa dos Ventos

PREVENCAO RODOVIARIA

O jardim de infancia Rosa dos Ventos participou ativamente na ag¢do de sensibilizagdo e prevengdo
rodovidria em parceria com a Escola Segura/GNR desenvolvendo atividades relacionadas com o tema junto
dos encarregados de educagdo bem como a comunidade.

As criangas elaboraram painéis de sensibilizag@io e aprenderam uma cang¢&o sobre o semdforo e fizeram um
projeto para oferecer como forma de agradecimento pela colaboragdo da GNR.

Participdmos em articulagdo com o 1° ciclo numa saida para fazer uma atividade no contexto da Cidade
Educadora em que realizamos diversas atividades propostas pela Escola Segura, para sensibilizagdo de
regras rodovidrias.

Foi gratificante para todos esta atividade.
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Da agdo intitulada “Iniciativa Campanha Escola Segura/Crescer em Seguranga
e Mobilidade” dinamizada nas escolas da Moita e Montijo resultou o video
elaborado pela GNR, ao qual se pode aceder através deste link:
https://fb.watch/atsoOw9IMO/

A cangdo “O semdforo” foi gravada nas salas de pré escolar da Rosa dos
Ventos.
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PRIMEIRO CICLO
DIA INTERNACIONAL DA CIDADE EDUCADORA

A atividade desenvolvida nas escolas no &mbito da Comemoragdo do Dia Internacional
da Cidade Educadora. A atividade consistiu na elaboragdo de um cartaz conjunto
realizado pelas turmas de cada escola com desenhos e frases alusivas ao tema "A
Cidade Educadora ndo deixa ninguém para tras" tendo como principais objetivos a
igualdade de oportunidades, a inclusdo, o progresso social e o crescimento sustentavel.

EB1 Alto do Estanqueiro EB1do Bairro do Areias

|FRATERNIDADE|

ol s e it

EB1Jardia

EB1 Sarilhos Grandes
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PROJETO E-TWINNING “LET’S BE ECO-FRIENDLY”
7.° A

EMPENHADOS PELO AMBIENTE E DISTINGUIDOS PELOS PARCEIROS!
No dmbito da comunidade e-Twinning, a turma A do 7.° ano abragou com carinho e empenho o
projeto “Let’'s be eco-friendly” que tem como objetivos: promover a consciencializagdo para as
consequéncias dos nossos atos na problemdtica do ambiente e para as geragdes futuras; incutir
praticas de cidadania responsdvel e ativa, através de aprendizagens vivenciais; criar oportunidades
de conhecer outros paises e culturas; e fomentar a melhoria das competéncias digitais e
linguisticas (lingua inglesa).
Assim, desde setembro que a turma tem trabalhado de forma colaborativa e em parceria com
alunos e escolas de outros paises, nomeadamente: 2 escolas da Eslovénia; 1 escola da Roménia; 1
escola da Croécia; 1 escola de Itdlia; 3 escolas da Turquia; 1 escola da Jordénia; e 1 outra escola
de Portugal.
Até agora, neste projeto, que tem a duragdo de 1 ano letivo, tém sido desenvolvidas varias
atividades: apresentag¢8o pessoal, cartaz digital sobre regras de seguranga na internet, pesquisa
sobre os paises parceiros, criagdo de um logdtipo para o projeto, concurso para selecionar o
logétipo do projeto, apresentagdo/discussdo dos problemas ambientais, criag&o e envio de postais
de Natal). Os trabalhos realizados ao longo destas atividades tém sido partilhados com os
parceiros europeus na plataforma do projeto (Twinspaces) e, em breve, ter&o, também, o seu
cantinho fisico no Agrupamento!
E, no meio de tantas atividades, ndo é que a turma foi distinguida ao ver o logo que criou ser
votado como o melhor logo entre os paises parceiros! Sim foram os vencedores no concurso
promovido para a sele¢cdo do logo do projeto e-Twinning! E foi bem merecido!
Parabéns & turma e a todos os que com eles tém colaborado e, assim, permitido que participem
neste projeto com bastante empenho e trabalho de qualidade. Acreditamos que ter8o mais noticias
para vos contar em breve!

O Nesse Lego TODOS 0% LOGOS DO CONCURSC:
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Poeta + 7°ano

No presente ano letivo, a nossa escola decidiu desenvolver um
projeto com o objetivo de tratar grandes temas relacionados
com os desafios que a sociedade contempordnea enfrenta,
promovendo, assim, a consciéncia ambiental e social. E assim
nasceu o Poete+, que proporcionou a oportunidade de os
alunos comegarem a explorar o importante tema da Educagdo
Ambiental, de uma forma criativa, e que, por sua vez, articulou
com o projeto e-Twinning "Let's be Eco-Friendly" do 7.° A,
dando assim origem ao mote "Eco-Friendly Poeta" - que se
estendeu a todas as turmas do 7.° ano envolvidos no Poete-.

O nosso Eco-Friendly Poeta foi desenvolvido pelos alunos do
7.° ano através de diversas atividades, tanto numa vertente
mais prdtica como, também, digital. Dentro do grande tema da
Educagd&o Ambiental, cada turma trabalhou um tema em
especifico e foram apresentados trabalhos muito interessantes,
que passaram pela criagdo de cartazes, de quizzes,
recuperagdo de caixotes do lixo, quadros e cadeiras,
elaboragdo de conselhos Uteis e frases de sensibilizagdo, entre
outros. Os trabalhos e atividades foram divulgados no
Instagram do ecofriendlypoeta.

A par deste projeto, a Academia Ponto Verde langou varias
iniciativas, todas elas com o objetivo de disseminar hdbitos
sustentdveis e amigos do ambiente, pelo que foi a uni&o
perfeita com o nosso Ecofriendly Poeta. Um dos desafios foi a
Escola Recicla+, ao qual nos propusemos com o objetivo de
criar um plano de ag¢do para a nossa escola, bem como,
participar no concurso Artistas da Reciclagem. O plano de
agdo comegou a ser delineado num debate que teve lugar na
biblioteca da escola sede, com o intuito de recolher ideias
trazidas pelo Delegado Ambiental das vérias turmas da escola
sede.

As ideias foram analisadas pela diretora da escola, a
professora Paula Pdévoas e pelo professor Vasco Fernandes,
estando j& a serem estudadas formas de implementagdo
eficazes. Uma das ideias que nasceu no dia do debate foi o
Clube do Ambiente. Um pequeno grupo de alunos j& iniciou o
movimento e aguarda o inicio do 2.° periodo para divulgar
algumas agdes.

Nota: podem seguir a pagina instagram
https://www.instagram.com/ecofriendlypoeta/
para ver mais trabalhos.

Recuperacdo das molduras dos

Origami de Natal quadros (de cortica e ardésia)
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Uma tarde divertidal

No dmbito do projeto Poeta +, a turma 7.° J da EBI do Esteval pés em
pratica uma das ideias sugeridas pela Academia Ponto Verde com
algumas adaptagdes e muita criatividade. No dia 26 de novembro, a
turma organizou vérios Eco-Jogos ao ar livre para encorajar a
reciclagem: Eco-Basket, Eco-Lata Russa, Eco-Caga ao Tesouro e
Eco-Garrafa. Todas as atividades foram realizadas com materiais
recicldveis. Os alunos da turma 7.° K foram convidados a participar.
No geral, as atividades decorreram conforme estavam planeadas e
muitos dos que participaram avaliaram a atividade como “divertida e
criativa”.

A fun afternoon!

As part of the Poeta+ project, the 7 th J class of Esteval's EBI put
info practice one of the ideas suggested by the Ponto Verde
Academy with some adaptations and a lot of creativity. On 26th
November, the class organized several Eco-Games outdoors to
encourage recycling: Eco-Basket, Russian Eco-Can, Eco-Treasure
Hunt and Eco-Bottle. All activities were carried out with recyclable
materials. Students in class 7th K were invited to participate.
Overall, the activities took place as planned and many of those who
participated rated the activity as "fun and creative".

ECO-CACA
AO TESOURO

ECO-BASKET
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Clube do Ambiente

Nés poderiamos simplesmente comecgar a falar o quéo importante é ter um clube do ambiente na
nossa escola ou de como nos importamos com o ambiente, mas sabemos que a maioria das pessoas
iriam ler este texto a pensar “mais um daqueles clubes para entrar no passaporte escolar.” E claro!
Isto tem um peso enorme no passaporte, mas este clube é para quem realmente ama falar e elaborar
projetos ambientalistas.

Agora vamos falar a sério. Infelizmente a nossa escola estd cheia adolescentes e jovens que todos
os dias deitam lixo ao ch&o. Hoje em dia j& ndo aguentamos mais ouvir falar o quanto o ar ou os
oceanos estdo poluidos! Mas... e se a nossa geragdo desistisse? Que futuro dariamos a esta terra?!
Onde iriamos habitar?! Agora jé ndo parece t&o insignificante, pois ndo?

O nosso clube ajuda a escola, e vocés, além de participarem, podem fazer a diferenga em todo o
mundo! Vamos fazer a nossa geragdo contribuir e ser reconhecida por isso! Este clube vai dar-vos
voz para gritarem com todo o ar dos vossos pulm3es o quanto isto é importante, o quanto a préxima
geragdo precisa importar-se!

Se desistirmos vai ser como se o céu deixasse de ser azul, como se o sol perdesse o calor e como se
os dias e as noites desaparecessem! Entdo, ndo fagam sé parte deste projeto, fagam parte desta
mudanga! Sejam a mudanga!

Quando pararem de ler as ultimas palavras deste texto, n&o saiam como se tudo o que leram n&o
fosse importante, saiam com a determinagéo de...

SERIMUDANCAL

Texto por Giovana Santos, membro do Clube do Ambiente
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ERASMUS+

No &mbito do Programa Erasmus+, a¢&o chave 1 - Mobilidade para a Aprendizagem e Formagdo, o
Projeto “A Clilar Juntos, Articulamos e Melhoramos”, adiado pelo contexto pandémico, finalmente,
reuniu condi¢gdes para arrancar!

E assim, foi na semana de 10 a 16 de outubro com a 1.? mobilidade de docentes, que viajaram até &
Finlandia (Helsinquia) para se reunirem com professores de outros paises na formagdo intitulada “What
Next in Finnish Classrooms? New Learning Ways & Spaces”.

Indo de encontro n&io sé as necessidades de formagdo sentidas pelos docentes, mas, e com especial
destaque, as necessidades, objetivos e dreas de intervengdo que se constituem como prioridades no
Projeto Educativo do Agrupamento e nos Planos de Ag¢&o das diversas Estruturas Pedagdgicas, este
projeto emerge, assim, da necessidade de melhorar os resultados escolares e a sua qualidade e de dar
resposta as exigéncias do Projeto de Autonomia e Flexibilidade Curricular, assim como da Educagdo
Inclusiva.

A 1.7 fase, agora iniciada, consiste na capacitagdo dos docentes e da prépria organizagédo, através da
formagdo de professores em édreas relacionadas com a melhoria e a qualidade das aprendizagens e
praticas educativas e, por outro lado, com a articulagdo curricular inter, intra e transdisciplinar
(através da metodologia CLIL - Content and Language Integrated Learning). Esta fase conftribuird,
ainda, para a promog¢do da internacionalizagdo da organizagdo escolar.

Na segunda fase do projeto, pretende-se a implementag&o em concreto da metodologia CLIL em
contexto de sala de aula que implicard potenciar o trabalho colaborativo e interdisciplinar; promover
dinamicas e praticas educativas inovadoras; criar ambientes de aprendizagem de qualidade, motivante
e significativo para os alunos; criar oportunidades para os alunos desenvolverem a competéncia
linguistica em linguas estrangeiras sem um aumento da carga hordria semanal das mesmas; e contribuir
para a implementacéo de projetos numa perspetiva multilingual, multicultural e, consequentemente, de
aproximag¢do & dimensdo europeia. Complementarmente, far-se-&, ainda, no final do projeto, «a
disseminag¢&o da formacgdo realizada e a partilha de experiéncias em contexto intra e
interorganizacional, por forma a capacitar mais docentes e conferir maior qualidade e sustentabilidade
4 implementag&o dos projetos em desenvolvimento no Agrupamento.

As préximas mobilidades est&o ai em breve! Onde vamos? Irlanda, Itdlia, Republica Checa e Islandial
Aqui ficaremos & espera de mais noticias!
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A FLORESTA DAS LIiNGUAS

No d&mbito da comemoragdo do 20.° aniversdrio do Dia Europeu das Linguas (DEL), o
Agrupamento empenhou-se, envolveu-se e tornou possivel a exposicéo “A Floresta das
Linguas” - repleta de trabalhos dos nossos alunos, desde o pré-escolar até ao 12.° ano,
incluindo os cursos noturnos.

Com esta atividade, interdisciplinar e interciclos, celebrémos a diversidade linguistica e
cultural e promovemos a riqueza do patriménio linguistico e cultural da Europa e dos paises
de origem dos nossos alunos e respetivas familias oriundos de outros paises (dentro e fora da
Europa).

Estamos todos de parabéns!
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Desporto em acao!

TORNEIO INTER-TURMAS DE BASQUETEBOL E BOLA AO CESTO

Na semana de 13 a 17 de dezembro de 2021 realizou-se na CLASSIFICACRO 5°8N0  6°AND  TOAND  8.°AND
EBl Esteval o Torneio de Basquetebol e Bola ao Cesto,
com a participagdo de 29 equipas. FEMININA 1° 5°H 6.0 H 1K 8°6G

Os alunos estdo de parabéns pela forma organizada e
empenhada como participaram nos jogos, na arbitragem e 2% 5°8 6.51 .ot 8°7
noutras tarefas de organizacdo. Destacam-se as seguintes
equipas vencedoras: 3.° J.°F 6.°7 teJ 8°X

4.° 5.°F 6.°K tea 8.°H
MASCULINA 1.° 3.%1 6.°C tel 821
2.° 5.°C 6.°K 1.°G 8.7
3°  ocH 6.°H tex 8°aG

4° 508 6.°D t°J 8°XK

CORTA MATO | Fase escola

Integrado nas atividades de final de periodo, realizou-se, no passado dia 16 de dezembro, o CORTA-MATO
ESCOLAR (fase escola), com um percurso circundante pela Escola Secunddria Poeta Joaquim Serra. Mais de
uma centena de alunos (110) participaram nesta emblemética corrida escolar, que contou com a
organizag¢do do Grupo de educagdo Fisica. Esta fase escola foi precedida por provas de selegdo a nivel de
turma, englobando, desta forma, todos os alunos desta escola. Os primeiros classificados no Corta-mato
escolar estardo presentes na prova de Corta-mato distrital. Eis os primeiros classificados de cada escaldo:

Infantis B femininos: Lara Freitas (7.° F)
Infantis B masculinos: Diogo Rocha (7.° B)
Iniciados femininos: Joana Cunha (8.° D)
Iniciados masculinos: Patrick Varela (92.° B)
Juvenis femininos: Leonor Medronheira (10.° B)
Juvenis masculinos: Miguel Bento (12.° A)
Juniores femininos: Erica Pimentel (12.° D)
Juniores masculinos: Tiago Carretas (12.° E)

O coordenador de grupo 620
J. Anselmo
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CORTA-MATO ESCOLAR 2021 / 2022

O grupo disciplinar de Educagé&o Fisica da EBI Esteval, realizou no dia 10
de dezembro o Corta-Mato Escolar/ fase escola. Mais de 125 alunos do
2.° e 3.° ciclo participaram nesta prova.

Esta atividade teve como principal objetivo proporcionar a todos os
alunos vivéncias desportivas e hdbitos de vida sauddavel, bem como, |
selecionar os representantes da Escola no Corta Mato Distrital.

O grupo de Educagso Fisica da EBI Esteval agradece a todos que
contribuiram para o sucesso da atividade, alunos, professores, auxiliares

e aos das turmas 2/3 K e 3K, da Escola Secundaria Poeta Joaquim Serra.

Alunos apurados para o Distrital:

Classificacao Infantis A Infantis B Iniciados

Feminina 1° | Leonor Dias da Costa lara Saraiva Leonor Carvalho
2° Maria Mesquita Margarida Runa Sofia Ribeiradio
3° | Matilde Dinis da Costa Lara Ferreira Maria Mancilha
4° Carolina Santos Lara Charrua Leonor Patrocinio
5° Carolina Narciso Margarida Maricato Mariana Santos
6° Mafalda Venancio Mariana Ferreira Joana Sousa

Masculina 1° Gongalo Machado | Miguel Medronheira ' Miguel Guimaraes
2° Diego Carvalho Jodo Augusto Duarte Romao
3.° César Castro Bruno Caiado Pedro Lapa
4.° Guilherme Ferreira Joshua Gaia Afonso Figueira
5.° Afonso Felicio Bernardo Grilo Diogo Carmona

6.° Ivo Nakamura Hugo Torres Gustavo Scariot
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(yriosidqdes...

Qual 0 Agrupamento que tem um c&o como mascote?...

O Nnosso, claro!

Dia 20 de dezemloro de 202] 0 nosso Poeta Fez ] aninho!

@ = Parabéns!!! 2

A Academia Ponto Verde volta a por os
estudantes a reciclar “na boa"

A Academia Ponto Verde esta de regresso com o
concurso “Reciclar & na boa”. Até janeiro, alunos a

MAISIOTICIASKVARROXIVAENSIERTERE



