Escola Basica Integrada do Esteval

EBI ESTEVAL

NORMAS DE FUNCIONAMENTO DAS INSTALACOES
DESPORTIVAS ESCOLARES (IDE

As presentes Normas de Funcionamento estabelecem as condicbes de utilizagédo das Instalagdes

Desportivas Escolares (IDE) a observar pelos Professores do Grupo Disciplinar de Educagéo Fisica
(GDEF), Alunos e Auxiliares de Agao Educativa, durante o desenrolar das atividades letivas de Educagao

Fisica, do Desporto Escolar e demais atividades extracurriculares organizadas pelo Departamento.

| - DISPOSICOES GERAIS

1. As Instalagdes Desportivas Escolares (IDE) destinam-se, prioritariamente, para o desenvolvimento
das atividades curriculares e extracurriculares, na disciplina de Educagéo Fisica e do Desporto
Escolar.

2. As IDE poderdo estar ao dispor da Comunidade (Movimento Associativo, Autarquias, Outros
utilizadores), cuja cedéncia devera estar ao abrigo de Regulamentagdo Especifica, e cujo
processo devera ser acordado, anualmente, entre a Diregao e as entidades requerentes.

3. Compete a Dire¢éo da Escola (CE) assegurar a Gestao das Instalagdes Desportivas Escolares.

4. A utilizagdo das IDE obedecera aos horarios afixados, anualmente, pela Dire¢&o, tendo em conta
o funcionamento das atividades curriculares, de complemento curricular e do Desporto Escolar
(DE).

Il - DIRECAO DE INSTALACOES

5. A Diregéo, sob proposta do Grupo Disciplinar de Educagdo Fisica, devera nomear um Unico
Diretor de Instalagoes, por um periodo de dois anos letivos.
6. Compete ao Diretor de Instalagdes (DI):
a. Zelar pela manutengédo/beneficiagdo das IDE e pela reparagdo e/ou aquisi¢do de
equipamentos e outros materiais, ouvidas as propostas do GDEF;
b. Manter atualizado o Inventario de materiais/equipamentos e dele dar conhecimento ao
Departamento no inicio do Ano letivo;
c. Propor, no final do ano letivo, a aquisi¢do, manutengao e beneficiagdo de equipamentos
necessarios as atividades do GDEF;
d. Emitir parecer, por solicitacdo da Dire¢do, quanto & utilizagdo das IDE por entidades

externas ao GDEF;
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10.

e. Orientar os Auxiliares de Agdo Educativa nas diferentes tarefas diarias e pontuais, de
forma a garantir as condicbes de higiene e seguranga nas IDE;
f.  Dar conhecimento a Dire¢éo de eventuais anomalias e demais ocorréncias que ponham

em causa o adequado funcionamento das IDE.

Il - NORMAS GERAIS DE FUNCIONAMENTO

As IDE deverao funcionar, em regime letivo, com o apoio permanente de dois funcionarios, devendo
ser afetos a este servigo, preferencialmente, um funcionario masculino e outro feminino.

A utilizagéo das IDE para a realizagéo de atividades promovidas por grupos de alunos, professores ou
entidades externas, carece de autorizagdo da Direcao.

A presenga de elementos estranhos as atividades letivas carece de autorizagao prévia dos respetivos
Professores.

A escola nao se responsabiliza pelos danos ou desaparecimentos que possam ocorrer nos balnearios

por incumprimento de disposigdes previstas nas presentes normas.

IV - NORMAS ESPECIFICAS DE FUNCIONAMENTO

Secc¢éo 1 - Alunos

Para além dos direitos e deveres consignados no Estatuto do Aluno do Ensino Ndo Superior e demais

disposigoes constantes no Regulamento Interno da Escola, séo atribuigbes especificas afetas aos alunos,

enquanto utilizadores das IDE, as sequintes:

10.

1.

12.

13.
14.

Os alunos s6 poderdo participar nas aulas praticas de EF desde que devidamente equipados com

equipamento desportivo apropriado para o efeito, devendo de igual modo utilizar calgado apropriado

e limpo.

Para a participagdo nas aulas de Ginastica, que requeiram equipamento gimnico (colchdes,

minitrampolim, plinto, etc.), o aluno devera utilizar sapatilhas gimnicas;

O acesso aos vestiarios sd é permitido apds o toque de entrada e por ordem do funcionario de servigo

ou do professor.

Estando equipados, os alunos dirigem-se para o espago indicado pelo funcionario e/ou professor.

Os alunos deverdo manter habitos de pontualidade a fim de melhor potenciar o Tempo Util de Aula.
a. Para o efeito os alunos né&o deverdo despender mais do que 5 min. para se equiparem,

contando este a partir do momento da chegada do prof. ou autorizagdo do funcionario;

b. Apo6s o periodo para se equiparem o Prof. devera efetuar a “chamada’ e dar inicio a aula

com os alunos presentes, marca falta de atraso.
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15. As aulas terminam 10 minutos antes do toque de saida para os alunos que tomam banho; os
restantes alunos poderéo permanecer na aula, colaborando com o prof. na arrumagéo do material, até
5 min. antes do toque de saida.

16. Todos os alunos deverao abandonar os vestiarios até ao toque seguinte de entrada.

17. A utilizagao de quaisquer equipamentos de EF requer autorizagdo do respetivo professor.

18. Os alunos deverao colaborar com os profs. no transporte e arrumagao do material utilizado nas suas
aulas, desde que solicitados para o efeito.

19. Os alunos sé poderdo aceder as arrecadagdes de equipamentos desportivos desde que
acompanhados do respetivo professor ou funcionario.

20. Qualquer ocorréncia anémala nas IDE devera ser comunicada ao professor da turma ou ao
funcionario de servigo e se necessario, posteriormente ao diretor de instalagdes.

21. A Escola ndo se responsabiliza pelos danos ou desaparecimentos que possam ocorrer nos
balnearios.

22. Os alunos néo devem ser portadores de quaisquer objetos que possam pdr em risco a sua integridade
fisica ou dos seus colegas, como por exemplo, relogios, pulseiras, colares, brincos, anéis, etc.

23. E permitida a cedéncia temporaria de bolas aos alunos, para utilizagdo livre, mediante a
apresentagao do cartdo de estudante ou outro documento identificativo que contenha fotografia. (em
cada ano letivo sera avaliada a viabilidade desta questéo).

24. O aluno é responsavel pela incorreta e desadequada utilizagdo do equipamento desportivo,
devendo o seu encarregado de educagéo ressarcir a Escola pelos danos originados por condutas
indevidas ou negligentes.

25. As atitudes indisciplinares, que afetem o normal funcionamento da aula, serdo sancionadas de acordo
as normas legais em vigor e as especificagdes constantes no Regulamento Interno.

26. Em caso de impedimento temporario na realizagéo dos conteidos praticos da aula, 0 aluno devera
apresentar justificagéo:

a. doencarregado de educagao, quando o impedimento ndo ultrapassa 1 aula;
b. do médico (atestado), quando o impedimento é superior a 3 dias.

27. Os alunos que apresentem limitagdes clinicas para a pratica de atividades fisicas, justificadamente
comprovadas por atestado médico ou psicoldgico de caracter permanente, devem comparecer nas
aulas com calgado desportivo, no sentido de participarem em atividades de apoio ao desenrolar das
aulas.

28. Quando as condigoes climatéricas ndo permitam a realizagéo da aula no exterior, o aluno aguarda

pela decis&o do prof. quanto a uma eventual substituicdo de espago.

Secc¢éao 2 - Professores
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Para além dos direitos e deveres consignados no Estatuto da Carreira Docente e demais disposicdes
constantes no Regulamento Interno da Escola, sdo atribuicdes especificas afetas aos Professores,
enquanto utilizadores das IDE, as seguintes:

29. Lecionar as suas aulas devidamente equipados no sentido de veicularem modelos de conduta
referenciaveis aos seus alunos.

30. Intervir no sentido de todos os alunos tomarem banho no final de cada aula, salvo informagéo expressa
em contrario do EE;

31. Registar falta nas seguintes situagdes:

= Auséncia do aluno na aula;

=Auséncia do aluno nas atividades praticas (apos 32 ocorréncia, informando o DT);
= Atraso do aluno na participacao da aula;

= Atitudes disciplinares.

32. Suspender a aula pratica, se assim o entender, sempre que ndo se verifiquem condi¢des minimas
de seguranga, higiene, atmosféricas ou outras, providenciando junto do funcionario de apoio as IDE a
utilizagao de outro espaco alternativo. Na impossibilidade de realizar quaisquer atividades alternativas
devera dar conhecimento desse facto ao Coordenador de Grupo Disciplinar ou na sua auséncia a
coordenadora da escola.

33. Em caso de acidente que necessite de assisténcia médica, o prof. devera:

=Solicitar a presenca de um Auxiliar de A¢ao Educativa no local, o qual acompanhara o aluno
durante o tempo da sua auséncia;

=No final dos seus tempos letivos, elabora a “Ficha de registo de acidentes”, para efeitos
de seguro escolar.

34. Arealizagdo de atividades no exterior esta condicionada a verificagao dos seguintes procedimentos:

a. Constar do Plano Anual de Atividades da Turma ou autorizagao prévia do Conselho
Pedagogico;

b. Autorizagdo dos Encarregados de Educagéo (V. Ficha “Informagdo aos EE sobre
Atividades no Exterior”);

c. Entregar antecipadamente na Dire¢do a Ficha “Seguro de Atividades no Exterior” e
informar via mail aos docentes do CT.

d. Apds a realizagdo da atividade entregar na Direcdo a ficha “Avaliagdo da Atividade’.
Apbs a realizagao da atividade avaliar preencher a ficha de avaliagao da atividade no
PAA e dinamizar a avaliagdo da atividade por parte dos alunos).

35. Sempre que se verifiquem atitudes indisciplinares que afetem o normal funcionamento da aula ou das
restantes atividades da escola, o prof. devera intervir de acordo com as disposi¢des regulamentares

em vigor.
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a. Repreensdo verbal ao aluno. Regista-se 0 seu comportamento como elemento de
avaliacao (Dominio das atitudes);

36. Ordem de saida de sala de aula. O aluno deve abandonar o local de atividade, sendo-lhe averbada
uma falta disciplinar devendo, contudo, ser encaminhado para a sala Poeta, para realizar tarefas
definidas pelo Prof. No final da aula, o prof. deve obrigatoriamente dar conhecimento ao DT. O Prof.
devera lecionar a aula independentemente do numero de alunos presentes.

37. Os Profs. devem zelar pela conservagdo do material utilizado nas suas aulas pelo que devera:

a. Arrumar ou responsabilizar os alunos pela arrumagdo do material, apds cada aula,
estabelecendo com eles regras de manuseamento e transporte;

b. Conferir e verificar a correta arrumagdo do material e a limpeza das instalagdes utilizadas,
antes de as abandonar;

c. Comunicar os funcionarios de servigo sempre que verifique ter-se perdido ou danificado
material nas suas aulas;

d. Impedir a utilizagdo de equipamentos cujo estado de degradagdo ponha em causa a
segurancga dos seus utilizadores;

e. Dar conhecimento ao Diretor de Instalagdes sempre que verifique 0 mau estado de

conservagao de algum equipamento;
Seccéao 3 - Auxiliares de Acao Educativa

Para além das fungbes legais e requlamentares em vigor, séo atribuicbes especificas afetas aos Auxiliares

de Agéo Educativa (AAE) em servigo nas IDE, as seguintes:

41. Devem zelar pelas instalagdes desportivas, interiores e exteriores, contribuindo para a sua preservagao
€ conservagao, assegurando a sua limpeza e higiene permanente.

42. Vigiar 0 acesso as instalacdes cobertas (Pavilhao e Vestiarios), impedindo que os alunos as utilizem
fora das horas letivas de EF.

43. Ao toque de entrada, e apds confirmagéo da presenca dos respetivos professores, autorizar 0 acesso
dos alunos aos respetivos vestiarios e prestar-lhes todas as informagdes necessarias.

44. Controlar a permanéncia dos alunos nos vestiarios evitando comportamentos inadequados que
possam pOr em causa a integridade fisica dos mesmos bem como a danificagdo dos materiais.

45, Manter informado o Diretor de Instalagdes / Coordenador de grupo relativamente a eventuais
anomalias nas instalagdes ou nos materiais pedagdgicos utilizados nas aulas;

46. Prestar apoio de primeiros socorros aos alunos, quando se verifiquem pequenos ferimentos, sem
gravidade, durante o desenrolar das aulas; proceder a requisicdo de meios de transporte e ao
acompanhamento dos alunos acidentados que necessitem da prestagéo de cuidados hospitalares e

providenciando a informag&o ao EE.
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47. Prestar apoio a todos os professores do Grupo Disciplinar no exercicio de fungdes educativas,
nomeadamente na montagem e desmontagem de equipamentos, arrumacao e limpeza do material, na
requisi¢do de materiais de secretaria, no atendimento telefénico, em servigos de reprografia, etc.

48. Acompanhar os alunos para fora da aula e encaminhando-os para os locais indicados pelo professor
na sequéncia da aplicagdo de medidas disciplinares.

49. Registar quaisquer incidentes ocorridos na auséncia dos professores e comunica-los ao Coordenador
do Departamento ou ao Diretor das Instalages consoante as situagdes.

50. N&o interromper as aulas a néo ser quando solicitados pelos professores ou em caso de situagdes de
forca maior.

51. Fazer diariamente o controlo do material e guardar o que fica esquecido inadvertidamente, fechando
as arrecadagfes de material apds o termo das atividades letivas.

52. Proceder a cedéncia e controlo de bolas colocadas a disposigéo dos alunos, para utilizagéo fora do
periodo de aulas, mediante a entrega do cartdo de estudante ou outro documento com fotografia, caso

haja deciséo para tal.
IV — Disposicoes Finais

53. Os casos omissos nas presentes normas serdo resolvidos pelo DEF e pela Diregéo, no @mbito das
respetivas competéncias;

54. As presentes normas deverdo ser revistas no final de cada Ano Letivo e aprovadas em reunido de
Departamento pela maioria dos professores presentes, ou sempre que as mesmas possam conflituar

com eventuais alteracdes legislativas.

A Coordenadora do grupo disciplinar
Cristina Rocha
Aprovado em reunido de grupo de 23 de margo de 2012

Atualizado em reuniao de grupo de 9 de setembro de 2013

Atualizado em reunido de grupo de 2 de fevereiro de 2021

ANEXOS:
Regulamento Disciplina_Alunos EBIEsteval

Procedimentos e regras de funcionamento para as aulas de EF- COVID-19
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